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                ああけけままししてて  おおめめででととううごござざいいまますす                   

 新年明けましておめでとうございます。去年を振り返ると、新型コロナウイルスの感染拡

大など大変な１年でしたが、そんな状況の中でも日々成長を見せる子どもたちの姿がとても

頼もしく感じました。新型コロナウイルス対策へのご協力をお願いする中ではありますが、

引き続き子どもたちと楽しく過ごしながら、成長を見守っていきたいと思います。 

 

 １月の年齢別保育目標                主題；冬の遊び 

０歳…休み明けの生活リズムを整え、ゆったりと過ごす。 

   生活の中で保育者と言葉のやりとりを楽しむ。 

１歳…生活のリズムを整え、友達とかかわって遊ぶ。      

２歳…友達のやっていることに関心を持ちながら楽しく遊ぶ。 

３歳…いろいろな遊びに関心を持ち元気に遊ぶ。 

４歳…いろいろな遊びを友達と一緒に工夫し、話し合いながら進める。 

５歳…グループや友達と一緒に意欲的に遊びを発展させる 

 

♪さくら組保護者の方へお願い♪ 

 パジャマの着替えの指導を始めますので、午睡用のパジャマを１着用意してください。 

 ボタンが無く、かぶるタイプで前後がわかりやすい物でお願いします。又、サイズが合っ

ていないと着脱しにくく、大きいと引きずってしまい不衛生ですのでサイズを確認し、マ

ークの記入もお願いします。17 日(月)からパジャマに着替えてお昼寝をしますので、用意

ができましたら 14 日(金)までに持ってきてください。 

  さくら組のお子さんは箱ティッシュ１箱持ってきてください。ご協力お願いします。 

 

☆お願い☆ 予防接種や市で実施します健診を受けた時は、各個人の健康記録票に記録しま

すので、担任保育士に必ずお知らせください。 

 

 

○１がつうまれのおともだち おたんじょうびおめでとう‼○ 

 

        ♪年長児による演奏会♪ 

 

                １月のよてい        

1 日(土) 元日      

4 日(火) 保育はじめ             

10 日(月) 成人の日 

13 日(木) あるけあるけ 

＊幼児クラス・さくら組…園外で弁当を食べますのでリュックサックに弁当・水筒・お

しぼり・レジャーシートを入れて持たせてください。 

  ＊たんぽぽ組…園庭でお弁当を食べますのでリュックサック・弁当・水筒・おしぼり・

レジャーシートの用意をお願いします。 

  ＊すみれ組…弁当・飲み物・おしぼりの用意をお願いします。  

14 日(金) クッキング ひまわり・あじさい・ちゅうりっぷ組のお子さんは、スモック・マ

スク・三角巾の準備をお願いします。年長児は包丁を持ってきて

下さい。   

19 日(水) かるた大会 ＊年齢ごとにわかれて絵かるたとりをします。 

20 日(木) 身体測定 

25 日(火) 誕生会(年長児演奏会)    

＊１月生まれのお友だちをお祝いした後、年長児による演奏会を行います。 

誕生食を会食しますので、３歳以上児も白ご飯はいりません。 

27 日(木) ○ハッピー子育て講座 ９時～１０時 遊戯室で行います。御参加ください。 

○保育参観 10 時～１１時 

＊普段の子どもたちの様子を参観していただきます。詳細につきましては後日お

便りを配布しますが、分散での開催と致します。ご協力をお願いします。 

○年長児保護者打ち合わせ会(卒園式について) １１時～１２時 

＊早いもので卒園まで３ヶ月となりました。卒園について打ち合わせをしたいと

思いますので、年長児保護者の方はご参加ください。 

○愛育会役員会 午後４時～ 

31 日(月) 避難訓練 

 

        冬のスキンケアのお願い         

  寒くなると肌の乾燥が気になりますね。これは汗の量が減り空気が乾燥し保湿力が低下

するためです。肌が乾燥するとかゆみも出てきます。外出から戻った時やお風呂の時にし

っかりと汚れを落とし、洗った後は保湿クリームやリップクリームを塗るなどの日常的な

ケアをお願いします。また、暖房がついている部屋の乾燥にも気を付けていきましょう。 




